
DÉPART

ARRIVÉE

Lance le dé, avance ton pion, et à chaque
case, pioche une carte correspondant à

l’émoji pour réaliser l’action indiquée



Les règles du jeu
Objectif du jeu
Parcourir le plateau en lançant le dé, avancer de case en case et, à chaque case, réaliser
une action en lien avec l’emoji rencontré.
 Le but ? Partager, rire, inventer, s’amuser et montrer tout son amour à maman !

Mise en place
Installe le plateau de jeu.1.
Mélange chaque paquet de cartes séparément et place-les à côté du plateau.2.
Chaque joueur choisit un pion et le place sur la case "DÉPART".3.
Prépare le dé.4.

Déroulement du jeu
À ton tour, lance le dé et avance ton pion du nombre de cases indiqué.
Chaque case contient un emoji :

 ➔ Pioche une carte correspondant à l’emoji de la case où tu arrives.
 ➔ Lis la carte et réalise l'action demandée !

Puis passe au joueur suivant.

Les actions selon les emojis
    Micro : Parle de toi : exprime tes goûts, rêves, ou petites confidences !
    Cœur : Dis un mot d’amour, un compliment ou une tendresse à maman.
    Cadeau : Pioche une carte surprise et réalise l’action bonus amusante !
    Fleur : Fais un geste de tendresse pour maman (câlin, bisou, sourire...).
    Sourire : Raconte un souvenir rigolo partagé avec maman.
    Crayon : Réalise un dessin rapide selon le défi proposé.
    Peinture : Invente une histoire, un objet magique ou une fête imaginaire.
    Carnet : Devine quelque chose sur maman grâce à une question surprise !
    Étoile : Montre un petit talent rigolo ou réalise un défi amusant !

🏆 Fin de la partie
Le premier joueur à atteindre la case ARRIVÉE gagne ❤️✨
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Le dé et les pions à
découper





Siffle une
chanson que
maman doit

deviner

Fais un tour sur
toi-même en

chantant "Bonne
Fête Maman !"

Invente une mini-
danse rigolote et

montre-la. 

Dis l’alphabet à
l’envers... ou

essaie ! 

Fais une
imitation de

maman quand
elle est super

contente.

Récite une
poésie ou invente

une rime avec
"maman".

Fais un bruit
d’animal et fais-

le deviner ! 

Construis une
pyramide avec 5
objets autour de

toi en 30
secondes. 

Montre comment
tu fais ton plus
beau câlin sans
utiliser tes bras !

Mime une
émotion (colère,

joie, surprise)
pour que maman

la devine.

Fais semblant de
marcher comme
un robot pendant

10 secondes.

Chante ta chanson
préférée en

changeant toutes
les paroles par

"Maman, Maman,
Maman..."





Dessine la
coiffure de

maman en 20
secondes.

Dessine ce que tu
aimerais faire
avec maman

demain.

Dessine un
animal que

maman adore. 

Dessine un gros
cœur et décore-

le.

Dessine maman
en super-héroïne. 

Dessine une
fleur... sans lever

ton crayon du
papier !

Dessine le plat
préféré de
maman. 

Fais un
autoportrait

drôle !

Dessine une
scène de

vacances que
vous avez
adorée. 

Dessine ta
maison de rêve
pour vivre avec

maman. 

Dessine maman
en train de rire.

Dessine ce que
"amour" te fait

penser (sans utiliser
de cœur !).





Raconte un
souvenir qui te
fait beaucoup

rire. 

Dis trois choses
qui te rendent

super
heureux(se).

Raconte la fois
où toi et maman

avez fait une
grosse bêtise.

Raconte ton plus
beau souvenir de

vacances avec
maman.

Quel est ton
meilleur souvenir
d’un anniversaire

avec maman ? 

Raconte un
moment où
maman t’a

beaucoup fait
rire. 

Quelle est la
première chose

dont tu te
souviens avec

maman ?

Raconte une
sortie au parc ou
une promenade

que tu as adorée
avec maman.

Parle d’un
cadeau que

maman t’a offert
et qui t’a rendu

très heureux(se). 

Parle d’un
moment simple
mais heureux
passé avec

maman.

Souviens-toi
d'une fête (Noël,
Pâques...) avec
maman qui t’a

marqué(e). 

Quel est ton plus
beau souvenir
d’une activité
créative avec

maman ?





Invente un super-
pouvoir magique

que maman
aurait.

Crée une
chanson avec

trois mots :
maman, soleil,

câlin.

Invente un jeu
que toi et maman
pourriez inventer

pour jouer
ensemble. 

Si maman était une
fée, que pourrait-
elle faire avec sa

baguette magique ?

Invente une
histoire où maman
devient une super-

héroïne.

Imagine que
maman devient un

animal pendant
une journée.

Lequel serait-elle ?

Si tu pouvais
offrir un vœu à

maman, que
ferait-elle avec ?

Si maman était
une fleur,

laquelle serait-
elle et pourquoi ? 

Si maman avait
des ailes, où

volerait-elle en
premier ? 

Crée un nouveau
métier rigolo que
maman pourrait

faire.

Imagine un
voyage

extraordinaire
que tu ferais
avec maman.

Si toi et maman
pouviez parler à
un animal, lequel
choisiriez-vous et

pourquoi ? 





Dis à maman
pourquoi elle est
la meilleure du

monde.

Dis trois choses
que tu adores
chez maman.

Fais un
compliment à

maman sur son
sourire. 

Raconte ce que tu
préfères faire avec

maman. 

Dis à maman
pourquoi tu es
fier(e) d’elle. 

Dis quel super-
pouvoir maman a

dans ton cœur.

Décris maman en
trois mots
gentils. 

Dis à maman ce
qu’elle fait mieux

que personne.

Raconte ce que
tu ressens quand
maman te prend
dans ses bras.

Invente une
formule magique
pour envoyer de

l'amour à
maman. 

Fais une
promesse tendre

à maman pour
aujourd'hui. 

Dis ce qui rend
maman unique

pour toi. 





Quel est ton plus
grand rêve

aujourd’hui ?

Si tu pouvais être
n'importe quel
animal, lequel

serais-tu ? 

Quelle est ta
couleur préférée

et pourquoi ?

Quel super-pouvoir
aimerais-tu avoir ?

Quelle est ta
gourmandise

préférée ?

Qu’est-ce qui te
fait le plus rire ? 

Si tu étais
invisible pendant
une journée, que

ferais-tu ?

Quel est ton
talent secret ? 

Quelle est ta
chanson

préférée en ce
moment ?

Quel est ton
métier de rêve

pour plus tard ? 

Quelle est la
chose que tu fais

le mieux ?

Si tu pouvais avoir
un nouvel animal
de compagnie,

lequel choisirais-
tu ?





Fais un câlin tout
doux à maman.

Offre un bisou
papillon (avec les

cils) à maman. 

Chante tout bas
une chanson
douce pour

maman. 

Fais un massage
des mains à

maman. 

Fais une petite
danse rien que
pour maman. 

Fais un "câlin
surprise" sans

prévenir ! 

Mets-toi sur la
pointe des pieds
et fais un bisou
sur le front de

maman. 

Offre à maman
ton plus beau

sourire sans rien
dire.

Désigne quelque
chose autour de

toi que tu offrirais
à maman si tu le

pouvais.

Tire la langue
pour faire rire

maman.

Tiens la main de
maman pendant

10 secondes en la
regardant dans

les yeux. 

Chuchote un "Je
t'aime" dans
l'oreille de
maman. 





Quel est le plat
préféré de
maman ? 

Quelle est la
saison préférée

de maman ?

Devine quel est le
fruit préféré de

maman. 

Quel est le film ou
dessin animé

préféré de maman ?

Devine dans quelle
pièce de la maison

maman passe le
plus de temps.

Quelle est l'activité
créative que

maman préfère
faire avec toi ?

Devine le pays où
maman aimerait

partir en
vacances. 

Quelle est la
couleur des yeux

de maman ? 

Si maman avait un
super-pouvoir,

lequel aimerait-
elle avoir ?

Quel est le
dessert préféré

de maman ?

Devine quelle est
la première
chose que

maman fait le
matin. 

Quelle boisson
maman aime-t-

elle le plus ?





Relance le dé et
rejoue tout de

suite.

Avance de 2
cases

supplémentaires.

Échange ton pion
avec celui d’un

autre joueur.

Prends une carte
Cœur et fais un mot

d’amour bonus à
maman. 

Recule de 3 cases

Avance
directement

jusqu’à la
prochaine case

Fleur.

Lance le dé et
double ton score

pour ce tour ! 

Recule d'une
case... mais offre

un compliment
pour compenser !

Décide du
prochain défi que

tout le monde
devra faire.

Pioche deux
cartes

supplémentaires
et choisis celle

que tu préfères. 

Avance de 4
cases

Recule de 6
cases !


